
Tudo o que 
você precisa 
para se 
destacar.
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O QUE É O
SANGION CLASS?

O Sangion Class é fruto da visão 
inovadora de Rodrigo Sangion, 
mestre do Wellness e referência 
no universo �tness.
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Referência no mercado �tness                             →                                   Educador físico

Empresário         →       Palestrante            →          In�uencer

→                          Criador do Método Sangion                
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Referência no mercado �tness                             →                                   Educador físico

Empresário         →       Palestrante            →          In�uencer

→                          Criador do Método Sangion                

Sangion criou este curso e essa 
comunidade para formar personal 
trainers de referência

Capacitando-os a transformar 
sua atuação no mercado. MISSÃO

2026



O QUE É O
SANGION CLASS?
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O QUE É O
SANGION CLASS?

Capacitar 
pro�ssionais
com um método 
exclusivo.MISSÃO
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Você não apenas
aprende, 

              você se transforma.
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Sangion criou este curso e essa 
comunidade para formar personal 
trainers de referência

Capacitando-os a transformar 
sua atuação no mercado. MISSÃO
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MISSÃO

SOBRE A
COMUNIDADE

O Sangion Class é uma comunidade com a elite
do Sangion Class, formada por pro�ssionais do 
segmento �tness dispostos a trocar experiências e 
conhecimentos para se desenvolverem na carreira.

Um espaço para crescer e aprender coletivamente, com o acompanhamento 

de Rodrigo Sangion, mentorias individuais e outras ações exclusivas para os membros.
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MISSÃO
Dos fundamentos essenciais
do Wellness até as estratégias 
mais avançadas de treinamento 
e gestão de negócios.

Cada etapa foi cuidadosamente desenhada 
para oferecer um aprendizado prático e 
direto ao ponto.
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A TEORIA VIRA

AÇÃO,
E O CONHECIMENTO SE TRANSFORMA EM

RESULTADOS.



INVESTIMENTO

AO FINAL
DO CURSO, VOCÊ 
TERÁ DOMINADO:

COMUNICAÇÃO
EFICAZ

FORTALECIMENTO DA PRESENÇA
PROFISSIONAL

VISÃO HOLÍSTICA DE
SAÚDE E BEM-ESTAR

MENTALIDADE
EMPREENDEDORA 

AUTORIDADE VISÃO HOLÍSTICA DE
SAÚDE E BEM-ESTAR

GESTÃO DE
NEGÓCIOS
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INVESTIMENTO

SOBRE A
COMUNIDADE

Conteúdo Incluso      -       4 Módulos

R$ 499

Módulos:
Módulo I – A base de tudo
Módulo II – Etiqueta pro�ssional
Módulo III – Medicina Integrativa
Módulo IV – Mundo dos Negócios

Extras:
- Certi�cado SANGION CLASS

- Mentorias mensais com Rodrigo Sangion (Zoom);

- Desconto de 15% no SANGION SUMMIT 2026;

-Lives especiais com convidados.

- Grupo de Whatsapp para troca entre pro�ssionais 

do mercado.
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Pronto para 
transformar
sua carreira?
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